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Focus Gesundheit: HELIOS Ostseeklinik Damp erneut  

TOP nationales Krankenhaus für Orthopädie 

 

In der aktuellen Ausgabe des Focus Gesundheit mit dem Titel 

„Deutschlands TOP Kliniken“ landet die HELIOS Ostseeklinik Damp zum 

sechsten Mal in Folge – seit es die Klinikliste gibt - unter den besten 

Adressen für Orthopädie/Gelenkersatz in ganz Deutschland und ist damit 

„TOP nationales Krankenhaus 2017“.   

 

Damp Focus Gesundheit bestätigt der HELIOS Ostseeklinik Damp neben der 

guten Reputation einen hohen Standard in Sachen Pflege und Hygiene sowie 

große Patientenzufriedenheit.  

„Ich bin sehr stolz auf dieses Ergebnis“, freut sich Christian Kreische, 

Geschäftsführer der HELIOS Ostseeklinik Damp. „Ich empfinde es als 

Bestätigung für jeden einzelnen Mitarbeiter unseres hochspezialisierten Teams 

aus Ärzten, Pflegekräften und Therapeuten, die täglich großen persönlichen 

Einsatz und die Bereitschaft zur  engen Zusammenarbeit miteinander zeigen.“ 

Nur dadurch sei es möglich gewesen, die 1973 gegründete Spezialklinik für 

Wirbelsäule und Gelenke an der Schleswig-Holsteinischen Ostseeküste zu 

einer bundesweit festen Größe für die Versorgung mit Gelenkersatz zu 

machen.“  

Auch Dr. med. Otto Kloppenburg, Ärztlicher Direktor der HELIOS 

Ostseeklinik Damp sagt: „Ich freue mich über die erneute Bestätigung für 

unsere Arbeit und unser Konzept der Versorgung aus einer Hand von der 

Operation bei uns bis zur Rehabilitation in der benachbarten Rehaklinik 

Damp. Ausruhen werden wir uns auf diesen Lorbeeren jedoch nicht, sondern 



 

alles dafür tun, unsere medizinische Qualität und die Patientenzufriedenheit 

noch weiter zu verbessern.“ 

„Dazu gehört auch, die seit Jahren bewährte interdisziplinäre 

Zusammenarbeit der Abteilungen  weiter voranzutreiben, um so jedem 

Patienten die individuell beste Therapie zukommen zu lassen“, sagt Kreische. 

„Und zwar wo immer möglich, ohne eine Operation.“ Die Voraussetzungen 

dafür sind in der Ostseeklinik ideal: Neben dem mehr als 50-köpfigen 

Ärzteteam steht Patienten eine große Zahl an spezialisierten Ergo-, Physio- 

und Sporttherapeuten mit nahezu allen bekannten Zusatzqualifikationen von 

B wie Bobath über O wie Osteopathie bis Z wie Zyriax zur Seite. So ist in der 

Ostseeklinik auch eine Aufnahme zur intensiven konservativen Therapie und 

Diagnostik in den Abteilungen Orthopädie und Neurochirurgie sowie für 

chronische Schmerzpatienten eine erweiterte multimodale Schmerztherapie in 

der Abteilung Innere Medizin/Rheumatologie möglich.  

 

Über die Focus-Klinikenliste 

Für den Klinikvergleich wurden mehr als 15.000 niedergelassene Haus- und 

Fachärzte sowie Chefärzte von Kliniken und 231.000 Versicherte der Techniker 

Krankenklasse (TK) durch ein unabhängiges Recherche-Institut im Auftrag 

des Focus befragt. Zudem wurden Daten aus den gesetzlich vorgeschriebenen 

Qualitätsberichten der Kliniken und Angaben der jeweiligen 

Qualitätsmanager ausgewertet.  

 

Über die Ostseeklinik Damp  

Die HELIOS Ostseeklinik Damp ist eine Spezialklinik für Wirbelsäule und Gelenke mit dem 

bundesweit einzigartigen Angebot von Akutversorgung/Operation und Rehabilitation aus 

einer Hand durch Zusammenarbeit mit der unmittelbar benachbarten HELIOS Rehaklinik 

Damp. Mehr als 10.000 Patienten aus dem In- und Ausland vertrauen jedes Jahr der mehr als 

43-jährigen Erfahrung des hochspezialisierten Teams aus Ärzten, Therapeuten und 



 

Pflegekräften in den Abteilungen Orthopädie, Innere Medizin/Rheumatologie, 

Neurochirurgie/Wirbelsäulenchirurgie sowie Anästhesie/Intensivmedizin.  

Seit 2006 ist die Ostseeklinik Damp außerdem Akademisches Lehrkrankenhaus im 

Fachbereich Orthopädie für die Medizinische Fakultät der Christian-Albrechts-Universität zu 

Kiel sowie seit 2013 im Fachbereich Anästhesie für die Universität Lübeck. 

 

Über die HELIOS Kliniken Gruppe 

Zur HELIOS Kliniken Gruppe gehören 112 eigene Akut- und Rehabilitationskliniken inklusive 

sieben Maximalversorger in Berlin-Buch, Duisburg, Erfurt, Krefeld, Schwerin, Wuppertal und 

Wiesbaden, 72 Medizinische Versorgungszentren (MVZ), fünf Rehazentren, 18 

Präventionszentren und 14 Pflegeeinrichtungen. HELIOS ist damit einer der größten Anbieter 

von stationärer und ambulanter Patientenversorgung in Deutschland und bietet 

Qualitätsmedizin innerhalb des gesamten Versorgungsspektrums. Sitz der 

Unternehmenszentrale ist Berlin. 

 

HELIOS versorgt jährlich mehr als 4,7 Millionen Patienten, davon rund 1,3 Millionen stationär. 

Die Klinikgruppe verfügt insgesamt über rund 35.000 Betten und beschäftigt rund 71.000 

Mitarbeiter. Im Jahr 2015 erwirtschaftete HELIOS einen Umsatz von rund 5,6 Milliarden Euro. 

Die HELIOS Kliniken gehören zum Gesundheitskonzern Fresenius und sind Partner des 

Kliniknetzwerks „Wir für Gesundheit“. 
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