Richtung
Amstetten

Kostentrager

VAMED
Rehazentrum Ulm

— Heilverfahren:
Deutsche Rentenversicherung, alle gesetzli-
chen Krankenkassen, Bundeswehr, alle privaten
Krankenversicherungen

- Anschlussheilbehandlung (AHB):
Deutsche Rentenversicherung, alle gesetzli-
chen Krankenkassen, Bundeswehr, alle privaten
Krankenversicherungen

B 10

SWU
(Stadtwerke
Ulm)

o0
s
Blauseurer 7o

Richtung Ring

Blaubeuren/
B28 .

Blaubeurer
StraBe

— Erweiterte ambulante Physiotherapie (EAP) oder

. B 10
vergleichbare Programme:
Bundeswehr, Berufsgenossenschaften und Private
Krankenversicherungen Unser Team So erreichen Sie uns
B 28 Mit dem Auto: N .

. Parkplatze sind in der N&he verfiigbar.
Sie haben Fragen zu unseren Angeboten oder zu Mit don Sffentlichen Verkehremitteln:

Vorteile einer ambulanten Reha bei uns unserem Rehazentrum? Unser Team hilft hnen gerne. Richtung Vorn Hauptbahnhof laufen Sie ca. 10 Min.

Senden zur WilhelmstraBe.

- Unser erfahrenes und engagiertes Rehabilitations- Qualifizierte Beratung erhalten Sie am Telefon oder per
team unterstitzt Sie bei lhren gesetzten Zielen E-Mail. Unser Team beantwortet schnell und kompetent
alle Ihre Fragen. Gemeinsam finden wir das richtige

— Individuelle MaBnahmen werden lhrem Therapie- Angebot fﬂr%ie. 9

fortschritt kontinuierlich angepasst

Sie haben bereits eine arztliche Verordnung? Dann Arleaen

— Erlaubt Ihnen Ihr gesundheitlicher Zustand keine ! ] - : - Facebook
kénnen Sie gerne einfach einen Termin ausmachen.

eigene Anreise, kdnnen Sie von unserem Fahr-
dienst zu Hause abgeholt und wieder zuriick ge-
bracht werden

www.facebook.com/VAMED.UIm/

— Wenn Sie im Anschluss an lhre RehabilitationsmalB-
nahme zusatzlich ein Nachsorgeprogramm verord-

net bekommen kennen wir lhre gesundheitliche Offnungszeiten Ergotherapie: VAMED Rehazentrum Ulm GmbH
Vorgeschichte bereits und kénnen so optimal auf Montag — Donnerstag: 07:30 — 18:00 Uhr ' :
lhre Bedirfnisse eingehen Freitag: 07:30 - 16:30 Uhr WilhelmstraB3e 22 a4 1
89073 Ulm a8 Ambulante
— Selbstversténdlich kénnen Sie tber die Rehabili- .. . . . 4 ) o [
tationsmafBnahme hinaus auch weiterhin unsere Offnungszeiten Physiotherapie: T +49 731 60-402 , Orthopad|SChe Reha:
Angebote nutzen Montag — Donnerstag: 07:00 — 20:00 Uhr F +49 731 60-069 ; 48 Nachsorge (IRENA)’
Freitag: 07:00 - 17:00 Uhr 3 |
info.vrzu@vamed-gesundheit.de S ) EAP & MBOR
Offnungszeiten Trainingsflache: www.vamed-gesundheit.de/ulm bl Wisrtdile und Leistungen
Montag — Donnerstag: 07:30 — 20:00 Uhr
Freitag: 07:30 — 17:00 Uhr
Samstag: 09:00 - 13:00 Uhr

IMPRESSUM

Verleger: VAMED Rehazentrum Ulm GmbH

WilhelmstraBe 22, 89073 Ulm

Druckerei: print24, Friedrich-List-StraBe 3, 01445 Radebeul
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DAS REHAZENTRUM ULM

bietet Ihnen ambulante, ganztégige, orthopadische
Rehabilitation sowie ergo- und physiotherapeutische
Anwendungen, Massagen und Trainingstherapie —
alles unter einem Dach.

In unseren groBzligigen und hellen R&umlichkeiten
kimmert sich unser freundliches und qualifiziertes
Team um die individuellen Bediirfnisse jedes einzelnen
Patienten. Dabei sind regelmaBige Fort- und Weiter-
bildungen unserer Therapeuten unerlasslich.

Das interdisziplindre Team besteht aus:

- Fachérzten fir Orthopadie und Unfallchirurgie
- Sportmedizinern

— Psychologen

- Physiotherapeuten

- Ergotherapeuten

- Sport- und Bewegungstherapeuten

— Masseuren, medizinischen Bademeistern

— Erndhrungsberatern

— Sozialarbeitern
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Medical Care

Wir begleiten Sie in eine gesunde Zukunft!

Reha ambulant
(o]
j;‘ Med. Training & Fitness
Ergotherapie
(e)
Physiotherapie
O

Wir stehen Ihnen kompetent zur Seite — sei es nach einer
Operation am Bewegungsapparat, nach Unfall- und
Sportverletzungen, bei allen orthopadischen aber auch
neurologischen und onkologischen Erkrankungen.

Unsere Patienten profitieren nicht nur von der kon-
tinuierlichen therapeutischen Betreuung sowie von
den kurzen Wegen zwischen den einzelnen Thera-
pien, sondern auch von unserem umfassenden Be-
handlungsspektrum im Rahmen unseres ganzheitlichen
Therapieansatzes.

Unser interdisziplindres Expertenteam ist durch stén-
dige Fortbildungen auf dem neuesten Stand der
medizinischen Erkenntnisse und bietet lhnen damit
eine bestmdgliche Behandlung.

Kooperationspartner des VAMED Rehazentrums Ulm sind u.a. der Deutsche
Skiverband und der Deutsche Boxsport-Verband.

Ambulante Reha

Wenn nach Operationen oder bei chronischen Be-
schwerden eine Heilmittelverordnung nicht mehr
ausreicht und Sie eine intensive und ganzheitliche
Therapie bendtigen, dann ist eine Ambulante Reha-
bilitation optimal fur Sie geeignet.

Unser interdisziplindres Team bringt Sie wieder in Be-
wegung und bereitet Sie auf die alltaglichen Anforde-
rungen vor. Die ambulante Reha findet an drei bis funf
Tagen pro Woche ungeféhr zwischen 08:00 und 16:00
Uhr statt und dauert mehrere Stunden.

Wir bieten folgende Leistungen an:
— fachérztliche orthopadische Betreuung
— medizinische Trainingstherapie

— Krankengymnastik/Manuelle Therapie/
Manuelle Lymphdrainage/Massage

— physikalische Therapie (Warme- oder Kalteanwen-
dungen, Elektrotherapie, Ultraschall, usw.)

- Gruppenveranstaltungen, z.B. Entspannung, Pilates,
Sport und Spiel, Bewegungsbad, Aquajogging
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— Seminare zu gesundheitsbildenden MafB3nahmen und
zum Krankheitsverstandnis, Psychologisches Einzel-
gesprach etc.

— Medizinsich-beruflich orientierte Rehabilitation
(MBOR), Arbeitstraining/Arbeitsplatzberatung

— téglich frisch zubereitetes Mittagessen

Nachsorgeprogramme

Im Anschluss an |lhre Reha (stationar oder ambulant)
unterstltzen wir Sie gerne darin, lhre Gesundheit lang-
fristig zu verbessern und zu erhalten:

— IRENA, T-Rena
— Tele-Nachsorge mit unserer Caspar-App

— Gesundheitskurse
(Pilates, Aquajogging, u.v.m.)

— Individuelle Sport- und Bewegungstherapie/Plan-
erstellung

— Reha-Sport




