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Termine & Kosten 

„Fit mit Genuss“ 

Koordinationstraining trifft gesunde Ernährung 

Zertifiziert von der Kooperationsgemeinschaft 

gesetzlicher Krankenkassen Zertifizierung von 

Präventionskursen - § 20 SGB V 

 

 

Nächste Termine: 

 

3-Tages-Kompaktkurse:    2-Tages-Kompaktkurse: 

15. bis 17.05.2023    02. bis 03.05.2023 

21. bis 23.08.2023    17. bis 18.08.2023 

 

 

Kosten 

Die Kursgebühr beträgt pro Person 215,00 € (inkl. 19 % Mehrwertsteuer) 

Da dieser Kurs von der Kooperationsgemeinschaft gesetzlicher Krankenkassen zertifiziert ist, 

übernehmen viele Krankenkassen anteilig die Kursgebühren.  

Fragen Sie doch einfach mal bei Ihrer Kasse nach! 

 

 

Haben Sie Fragen an uns? Ich berate Sie gern! 

Friedlinde Koberg 

VAMED Prevention Center Damp 

Telefon: +49 4352 80-8207 (Montag bis Freitag von 8 bis 12 Uhr) 

E-Mail: Friedlinde.Koberg@vamed-gesundheit.de 

Internet: Willkommen | VAMED Prevention Center (VPC) (vamed-gesundheit.de) 


