
Beantragung einer Rehabilitationsmaß-
nahme (Anschlussheilbehandlung/Heil-
verfahren) 

Informationen erhalten Sie:

1. Beim Stationsarzt oder Sozialdienst des behandelnden
 Krankenhauses

2. Bei Ihrem Hausarzt oder Facharzt

Gerne stehen wir Ihnen für Rückfragen zur Verfügung:

T +49 8334 981-100

Unser Therapieangebot

– Sport- und Bewegungstherapie:
 Geh- und Lauftraining, Wassergymnastik, medizi-
 nische Trainingstherapie, Fahrradergometertraining, 
 Aktive Rückenschule

– Physiotherapie:
 In Einzel- und Gruppenbehandlungen
 (TEP Gruppen: Schulter, Knie, Hüfte u.v.m.)

– Physikalische Therapie:
 Massage, Wärmepackung, Lymphdrainage, Elektro-
 therapie, Kneipp‘sche Güsse, Hydrojet

– Ergotherapie:
 Alltagstraining, Koordinations- und Gleichgewichts-
 therapie, Hilfsmittelversorgung u.v.m. 
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VAMED Rehaklinik Bad Grönenbach

Sebastian-Kneipp-Allee 3-5
87730 Bad Grönenbach

T +49 8334 981-100
F +49 8334 981-599

info.bad-groenenbach@vamed-gesundheit.de
www.vamed-gesundheit.de/bad-groenenbach

IMPRESSUM
Verleger: VAMED Rehaklinik Bad Grönenbach GmbH
Sebastian-Kneipp-Allee 3-5, 87730 Bad Grönenbach
Druckerei: print24, Friedrich-List-Straße 3, 01445 Radebeul

www.instagram.com/vamedrehaklinikbadgroenenbach

Richtung 
Memmingen

Richtung 
Kempten

Richtung 
Herbisried

Bad 
Grönenbach

Bahnhof 
Bad Grönenbach

A 7

DB

VAMED Rehaklinik 
Bad Grönenbach

Anfahrt mit dem Auto:
Über die A 7 (Ulm-Kempten) bis zur Ausfahrt Bad Grönenbach, 
dann bis zur Ortsmitte, von dort ist die Klinik ausgeschildert.

Anfahrt mit der Bahn:
Anreise über Memmingen Bahnhof und Weiterfahrt mit dem 
öffentlichen Bus direkt zur Klinik.

Patienteninformation

Orthopädie/
Unfallchirugie
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Gesund werden 

in persönlicher 

und herzlicher 

Amosphäre



Unsere Ziele
– Verbesserung der Lebensqualität auf körperlicher, 
 geistiger, sozialer Ebene und in beruflicher Hinsicht

– Verbesserung der Beweglichkeit, Leistungsfähigkeit, 
 Kraft und Koordination

– Erlernen von Selbstmanagementkompetenzen

– Unterstützung bei der Reintegration in das häusliche 
 und berufliche Leben

Kostenträger
Versicherte der gesetzlichen Krankenversicherung, der 
Deutschen Rentenversicherung und der privaten Kran-
kenversicherung können einen Antrag für eine statio-
näre oder ambulante Behandlung stellen. 

Indikationen der 
Orthopädie/Unfallchirurgie
– Nach endoprothetischem Gelenkersatz (z.B. Schul-
 ter, Hüfte, Knie)

– Nach konservativ oder operativ behandelten Ver-
 letzungen der Extremitäten, des Beckens und der 
 Wirbelsäule 

– Bei Wirbelsäulenerkrankungen (degenerativ, Band-
 scheibenvorfälle, Fehlstatik, muskulären Störungen 
 u.v.m) 

– Bei Erkrankungen von Knochen, Knorpel, Sehnen 
 und Faszien

– Bei Erkrankungen aus dem rheumatisch-entzündli-
 chem Formenkreis

– Bei Schmerzsyndromen des Bewegungsapparates

Unsere Struktur
– Ärztliches Aufnahmegespräch, Zwischenvisiten und 
 Abschlussgespräch

– Erstellung eines Therapieplanes, der individuell auf 
das zu behandelnde Krankheitsbild und das persönliche

 Leistungsvermögen abgestimmt wird

– Gemeinsame Entwicklung von Rehabilitationszielen

– Als Versicherter der Deutschen Rentenversicherung 
 haben Sie die Möglichkeit an folgenden Nachsorge-
 programmen bei uns im Haus teilzunehmen

 – T-RENA
 – IRENA

 Informationen dazu erhalten Sie während des statio-
 nären Aufenthaltes oder bei unserer Therapieplanung.  
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SEHR GEEHRTE 
DAMEN UND HERREN,
Ich freue mich, Sie zur Rehabilitationsmaßnahme 
oder Anschlussheilbehandlung in der VAMED Reha-
klinik Bad Grönenbach in der Abteilung Orthopädie/
Unfallchirurgie begrüßen zu dürfen. 

Wir bieten Ihnen eine hoch qualifizierte medizinische 
Betreuung gemäß dem aktuellsten Wissensstand. 
Durch ein eingespieltes interdisziplinäres Team aus 
Ärzten, Therapeuten und Pflegekräften werden Sie 
von uns in einer persönlichen und herzlichen Atmos-
phäre ganzheitlich behandelt.  

Bei dem Erhalt und der Wiederherstellung Ihrer Ge-
sundheit werden wir Sie hochmotiviert unterstützen. 

Mit herzlichen Grüßen,

Ihre 

Dr. med. 
Christiane Seipenbusch
Chefärztin 
Orthopädie/Unfallchirurgie


