
Reha?
Kinderleicht!

www.vamed-gesundheit.de/geesthacht
www.vamed-gesundheit.de/altona
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So klappt’s mit der Reha

M
an

fre
d 

W
itt

Sprechen Sie mit dem Haus-/Kinderarzt

– Er schreibt den Befundbericht, um den  
 Reha-Antrag medizinisch zu begründen
– Er kann Ihnen dabei helfen, den Reha- 
 Antrag auszufüllen

Schritt 1

Wenn nötig: Legen Sie Widerspruch ein

– Wird Ihre Reha abgelehnt, haben Sie vier  
 Wochen Zeit für einen schriftlichen  
 Widerspruch
– Besprechen Sie mit dem Haus-/Kinderarzt  
 eine erneute ärztliche Stellungnahme. Sehr  
	 häufig	 führt	 ein	 Widerspruch	 zu	 einer	 
 Zusage
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Füllen Sie den Reha-Antrag aus

– Das benötigte Formularpaket zur Kinder-  
	 und	Jugendrehabilitation	finden	Sie	auf	 
 den Websites der Kostenträger (Deutsche  
 Rentenversicherung, Krankenkasse):
 https://t1p.de/formularpaket-drv

– Manchmal können Sie den Antrag auch  
 direkt online ausfüllen
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Wählen Sie Ihre Wunschklinik

– Nutzen Sie Ihr gesetzlich garantiertes  
 Wunsch- und Wahlrecht
– Schicken Sie das Wunsch- und Wahlrecht- 
 formular, den Reha-Antrag (Formular  
 G0200) und den Befundbericht (Formular  
 G0612) an den Kostenträger:
 https://t1p.de/wunsch-und-wahlrecht
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